COMITE REGIONAL LORRAINE DE TAE KWON DO

Maison Régionale des Sports — 13, rue Jean Moulin — 54 510 Tomblaine
Tél. 03.83.18.88.43 Fax : 03.83.18.88.44 E.Mail : crtl@free.fr

Coupe Régionale Sélective Benjamins, Minimes
Le Samedi 15 décembre 2007

Championnats de Lorraine
Cadets, Juniors, Seniors
Critérium Régional Vétérans
Le Dimanche 16 décembre 2007

Compétitions qualificatives pour les championnats de France

Cadets; Juniors; Seniors !

Ainsi que pour la Coupe de France Benjamins ; Minimes;
OUVERT A TOUS LES GRADES

a FROUARD-POMPEY

3, rue de la salle a Frouard

La Nationalité Francaise est requise pour cette compétition uniquement
pour les Cadets, Juniors et Seniors !!

Conformément a I’article 1 du Reglement des compétitions FFTDA, les participants cadets, juniors, seniors et vétérans
doivent présenter une Carte Nationale d’Identité ou un passeport international attestant de la nationalité francaise !

2 Chaque club devra s’étre acquitté de la cotisation fédérale FFTDA

2 Passeport a jour obligatoire pour les combattants :

(Licences + autorisation parentale + Certificat médical avec tampon du médecin)

<2 Participation 8 €uros par combattant a verser par le club lors de I’inscription

<2 Inscriptions par club avant le jeudi 13 décembre 2007.

Aucune inscription ne sera acceptée apres cette date limite

2 LE COACH : Chaque combattant devra étre accompagné du Coach majeur, licencié, muni de
son passeport sportif en régle et inscrit sur la fiche d’inscription. Tenue : baskets et survétement muni
d’une serviette et d’une bouteille d’eau.

2 L’ARBITRE DE CLUB: Chaque club devra fournir obligatoirement 1 arbitre pour 5
compétiteurs. Les clubs créés cette saison peuvent étre dispensés d'arbitres. Tenue : baskets, chemise
blanche, cravate bleue, pantalon foncé et veste bleue.

2 UNE BUVETTE sera mise a la disposition des participants et du public (café, boissons,
sandwichs, barres chocolatées...)

2 Entrée gratuite pour le public a partir.
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 PROGRAMMEDELACOMPETITION

3 J eudi 13 décembre 2007 : cioture des inscriptions par les Clubs, au Comité.
QO par fax : 03.83.18.88.44 ou par mail :crtl@free.fr ou
Q par courrier : Comité Régional Tae kwon do Lorraine Maison des Sports — 13 rue Jean Moulin — 54510 Tomblaine

< Samedi 15 décembre 2007 : Gymnase Frouard Pompey
- 15h a 15h45 Vérification des pesées des combattants_ benjamins, minimes

munis de leur passeport sportif & jour.
- 16h: Début des combats benjamins, minimes

- 17h30a 18h30: Vérification des pesées des combattants_cadets, juniors, seniors et vétérans munis de
leur passeport sportif a jour.

- 18h30: Remise des Médailles Benjamins, Minimes.
Pot de fin d’année des entraineurs, Présidents de club, membres du CRT

< Dimanche 16 décembre 2007 : Gymnase Frouard Pompey
- 9h adh30 Présentation des équipes
Convocation des arbitres
Pesée des combattants cadets et vétérans
- 10h00 : Début des combats Cadets et Vétérans
- 11ha12h: Pesée des combattants Juniors et Seniors
- 12h00 : Remise des Médailles Cadets et Vétérans
- 12h30: Vin d’honneur partenaires, entraineurs, Présidents de club, membres du CRT
- 13hal4h: Repas des arbitres
- 14h: Début des combats juniors et seniors
- 16h: Remise des Médailles Juniors et Seniors

Les finales et remises de médailles suivront le rythme des combats a I’issue de chaque catégorie. Les horaires sont
prévisionnels. Le CRTL se réserve le droit de modifier le déroulement de la compétition selon les impératifs du
moment.
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_______REGLEMENTDELACOMPETITION

Catégorie Benjamins
Né en 1998 et 1999

Masculins Benjamins : -27kg, -30kg, -34kg, -38kg, -42kg, -45kg; -48kg; -51kg, -55kg, +55kg
Féminines Benjamins : -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, -39kg, -42kg, -44kg; -46kg; -49kg, +49kg
Temps d’exécution : 3 reprises de 1 mn avec 30 s de repos entre les reprises.
Tenue : Dobok col blanc pour les Keup et protections tibiales, dessus pieds, cubitales, génitales, casque, plastron et
gants.
Regles de compétition : FFTDA/W.T.F. SYSTEM. Touches du pied et du poing au plastron uniquement.

Catégorie Minimes
Né en 1996 et 1997
Masculins Minimes : -34kg, -38kg, -42kg, -45kg; -48kg; -51kg, -55kg, -59kg, -63kg +63kg
Féminines Minimes : -33kg, -36kg, -39kg, -42kg, -44kg; -46kg; -49kg, -52kg, -55kg, +55kg

Temps d’exécution : 3 reprises de 1 mn avec 30 s de repos entre les reprises.
Tenue : Dobok col blanc pour les Keup et protections tibiales, dessus pieds, cubitales, génitales, casque, plastron et
gants.

Regles de compétition : FFTDA/W.T.F. SYSTEM. Touches du pied et du poing au plastron uniquement.

Catégorie Cadets
Né en 1994 et 1995

Masculins Cadets : -37kg, -40kg, -43kg; -46kg; -49kg, -53kg, -57kg, -61kg, -65kg, +65kg
Féminines Cadets : -35kg, -38kg, -41kg; -44kg; -47kg, -50kg, -53kg, -57kg, -61kg, +61kg
Temps d’exécution : 3 reprises de 1, 30 mn avec 30 s de repos entre les reprises.
Tenue : Dobok col blanc pour les Keup et protections tibiales, dessus pieds, cubitales, génitales, casque, plastron et
gants.
Regles de compétition : FFTDA/W.T.F. K.O. SYSTEM. (Touches pieds- poings au plastron et pieds a la téte)

Catégorie Juniors
Né en 1991, 1992 et 1993
Masculins (1&2) : -45kg; -48kg; -51kg;-55kg; -59kg; -63kg, -68kg; -73kg, -78kg; +78kg
Féminines (1&2) : -42kg; -44kg; -46kg; -49kg, -52kg, -55kg; -59kg; 63kg; -68kg; +68kg
Temps d’exécution : 3 reprises de 2 mn avec 1mn de repos entre les reprises.

Tenue : Dobok col blanc et protections tibiales, cubitales, génitales, protege dents, casque, plastron et gants.
Regles de compétition : FFTDA/W.T.F. K.O. SYSTEM. (Touches pieds- poings au plastron et pieds a la téte)

Catégorie Seniors
Né en 1990 et avant
Masculins : -54kg; -58kg; -62kg; -67kg; -72kg; -78kg; -84kg; +84kg
Féminines : -47kg; -51kg, -55kg, -59kg; -63kg; -67kg; -72kg; +72kg
Temps d’exécution : 3 reprises de 2 mn avec 1mn de repos entre les reprises.

Tenue : Dobok col blanc pour les Keup et col noir pour les Dan et protections tibiales, cubitales, génitales, protege
dents, casque, plastron et gants.
Regles de compétition : FFTDA/W.T.F. K.O. SYSTEM. (Touches pieds- poings au plastron et pieds a la téte)

Catégorie Vétérans 1 Vétérans 2
Né en 1978/1977/1976/1975/1974/ 1973 et avant
Masculins : -58kg, -68kg, -80kg, +80kg
Féminines : -49kg, -57kg, -67kg, +67kg

Temps d’exécution : 3 reprises de 1 mn 30 avec 30 secondes de repos entre les reprises.

Tenue : Dobok col blanc pour les Keup et col noir pour les Dan et protections tibiales, dessus pieds, cubitales,
génitales, casque a visiere, plastron et gants.

Regles de compétition : FFTDA/W.T.F. SYSTEM. (Touches pieds- poings au plastron et pieds a la téte)
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Club: N° &’ Affiliation -

Nom et Prénom N° Licence

Responsable de Club
Arbitre 1
Arbitre 2
Arbitre 3

N° Nom et Prénom Grade |Age Néle Sexe | Catégorie de poids
Licence Name and Surname| Grade| Age|Date of Birth| — Sex| Weight Catégory

Pl FAI Al Fal el I o

Ne

10.

11.

12.

Signature de I’entraineur du Club :

Date limite 13 décembre 2007
Cloture des inscriptions par les Clubs, au Comité par fax : 03.83.18.88.44 ou par E.mail : crtl@free.fr
ou par courrier : Comité Régional Tae kwon do Lorraine - Maison des Sports — 13 rue Jean Moulin — 54510 Tomblaine

N° licence Nom Prénom Signature

COACH1
COACH2
COACH3
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FEDERATION FRANCAISE DE TAE KWON DO et DISCIPLINES ASSOCIEES

FICHE D’IDENTIFICATION

CHAMPIONNATS DE LORRAINE 8 €uro
N° Licence FFTDA : I L[ T 1

NOM : Prénom :

Date de naissance /| Lieu de Naissance

Nationalité Francaise obligatoire

Adresse: n° rue

Code postal Ville

Tél. : . . . . . Tél. portable :

|GRADE : Keup/Dan| |POIDS NORMAL : Kg |CLUB :
VETERANS cririum regional
VETERANS 1| VETERANS 2[_|

Masculins : -58 |:| —68|:| —80|:| +80 |:|

Féminines : 4 [ 570 o7 467 U

SENIORS Nationalité Francaise obligatoire

Masculins : 54l ] 58] -62 1 -67[ ] -72[ ] -78[ ] -84 ] +84[ ]
Féminines : 470 517 =55 =590 ] -63[]-67[_] -72[] +72[]

J UNIORS Nationalité Francaise obligatoire

Masculins :  -45[ ] -48[ | -51[] -55[] -59[ ] -63[ ] -68[ ] -73[_] -78[ ] +78[_]
Féminines : -42[_]-44[ | -46[ ] -49[ | -52[ ]-55["]-59[ ] -63[ ] -68[ ] +68[]

Fait a ,le Signature du candidat :

A renvoyer au Comité régional avant le 13/12/2007.

Championnats de Lorraine Cadets, Juniors, Seniors, Vétérans.

577




FEDERATION FRANCAISE DE TAE KWON DO et DISCIPLINES ASSOCIEES
FICHE D’IDENTIFICATION

CHAMPIONNATS DE LORRAINE CADETS
COUPE SELECTIVE BENJAMINS MINIMES 8 €uro

BENJAMINS-MINIMES-CADETS

N° Licence FFTDA : T T T 1T 1 T | [T T 1

Catégorie de compétition : (cocher une seule case)

BENJAMINS né en 1998 et 1997 Coupe Sélective

Masculins :  -27[_|-30_] -34[ ] -38[_| -42[ | -45[ ] -48[ | -51[ ] -55[ ] +55]
Féminines : -27[ | -30[_] -33[_] -36]_] -39[ ] -42[ ] -44[ ] -46[ ] -49[ |+49[ ]

MINIMES né en 1996 et 1995 Coupe sélective

Masculins : -34[ | -38] | -42["| -a5[_| -48[ ] -51[ ] -55] ] -59(] -63[] +63[_]
Féminines : -33[_] -36] ] -39[ | -42[ | -44[]-46[]-49[] -52[ ] -55[]+55[]

CADETS né en 1994 et 1993 Nationalité Francaise obligatoire

Masculins : -37[_]-40[_] -43[_] -46[_] -49[ ] -53[ ] -57 ] -61_] -65[ | +65[ ]
Féminines : -35[_] -38[ ] -41[ | -44[ | -47[]-50[]-53[] -57[ ] -61 [ ]+61[]

NOM : Prénom : ‘GRADE :| | Keup|
Date de naissance / / Lieu de Naissance

Adresse: n° ___ rue

Code postal Ville

Tél. : . . . . . Tél. portable : . . . . . E.mail :

CLUB D’APPARTENANCE :

Autorisation pour les mineurs a remplir obligatoirement :

Je soussigné : responsable 1égal de :
autorise ’enfant a participer a la compétition combat du 15&16/12/07 et autorise le responsable a faire effectuer
un transport d’urgence et les premiers soins en cas d’accident ou de malaise.

Date : signature des parents :

A renvoyer au Comité régional avant le 13/12/07.
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COMITE REGIONAL TAEKWONDO DE LORRAINE
13 rue Jean Moulin 54 510 TOMBLAINE

CHAMPIONNATS DE LORRAINE

Ben/Min/Cad/Jun/Sen/V ét
15 et 16 décembre 2007

BORDEREAU DE VERSEMENT

Nom du Club :

Nom du Responsable de Club :

Adresse :
Mode de reglement : Adressé le :
BANQUE : N° du cheque :
Quantité Désignation b Total
g Unitaire
Droit(s) d 1I’IS.CI'1p'[101’1 2 Euro
Benjamins
Droit(s) d }nscrlptlon 8 Euro
Minimes
Droit(s) d’inscription
Cadets 8 Buro
Droit(s) d {nscnpnon 2 Buro
Juniors
Droit(s) d {HSCI‘lpUOl’l 2 Euro
Seniors
Dr01t(s),d’1nscr1pt10n 8 Euro
Vétérans
Droit(s) d’inscription 2 Euro
Coachs
TOTAL
Tampon du CLUB Signature du Président CRT
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