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Informations 

 
OPEN TAEKWONDO P.A.C.A. 

PROVENCE ALPES COTE D’AZUR  

Samedi 10 et Dimanche11 Avril 2010 
 

1.  LIEU ET ACCES – ACCESS  

 
Halle des Sports – Complexe Sportif du Val de l’Arc - Chemin des Infirmeries 

13100 AIX EN PROVENCE (France) 

 

2.  PRE INSCRIPTIONS – REGISTRATION  

Pré inscriptions compétiteurs et coachs : 8 € par combattant et par coach 
Registration for the contestants and coaches: 8 € for each person 

 
Procédure d’inscription :  

Clubs affiliés à la FFTDFA : Inscriptions par mail via le fichier « Marion Excel » de l’ensemble de leurs combattants 
avant le 30 Mars 2010. Le bordereau de versement accompagné du chèque des frais d'engagement libellé à l’ordre du 
« C.R.T. PACA » sera adressé au CRT PACA.  

Seule la réception du règlement validera définitivement les inscriptions. 
 
Clubs Etrangers : Fiches de pré inscription ci-jointes (staff + combattants) + bordereau de versement + règlement à 
retourner à l’adresse du CRT PACA pour enregistrement avant le 30 Mars 2010 

Send registration forms (staff and competitor), paying-in slip and payment (only in Euro. Order to: CRT PACA) before 

March 30 
th

 , 2010 
COMITE REGIONAL TAEKWONDO PROVENCE ALPES COTE D’AZUR (P.A.C.A.)   

                                             12 Rue d’Albert - 13080 Luynes - (France) - Tel. : 06 15 33 92 43   

E-mail : directionsportivepaca@orange.fr 

 

3.  ACCREDITATIONS – PESEES (Cf règlements des compétitions fédérales) 

Deux Pesées Officielles sur 2 sites : Aix en Provence & BIOT 

VENDREDI 9 AVRIL 2010 :   Benjamins, Minimes, Cadets (combattants de la journée du Samedi) 

Lieu – Place : Aix en Provence -  Halle des Sports – Complexe Sportif du Val de l’Arc (Sortie Aix Pont de l’Arc)  
 de 17h à 20h  /Friday, April 9 

th
 from 5:00 p.m to 8:00 p.m 

 
Lieu – Place : Biot - Centre Municipal Sportif Carrefour Éganaude - Sophia Antipolis 06410 BIOT pour les clubs du 06 
Horaire : 17h30 à 18h30 - Contact téléphonique : 06 63 07 44 87 

 
SAMEDI 10 AVRIL 2010 : Juniors, Seniors & Vétérans (combattants de la journée du Dimanche) 

Lieu – Place : Aix en Provence -  Halle des Sports – Complexe Sportif du Val de l’Arc (Sortie Aix Pont de l’Arc)  
  de 17h à 18h  / Friday, April 9 th from  from 5:00 p.m to 6: 00 p.m 

Lieu – Place : Biot - Centre Municipal Sportif Carrefour Éganaude - Sophia Antipolis 06410 BIOT pour les clubs du 06  
 de 12h30 à 13h30 - Contact téléphonique : 06 63 07 44 87 

 

mailto:directionsportivepaca@orange.fr
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Les compétiteurs et coach devront fournir : 
Competitors and coach will have to produce   
. Passeport sportif et licence fédérale F.F.T.D.A. 2009/2010 – national sportive passport and 2009/2010 licence 
. Pour les étrangers, licence fédérale ou WTF – for foreigners, the WTF licence 
. Certificat médical d’aptitude à la compétition (sur le passeport) – medical certificate 
. Autorisation parentale pour les mineurs – parental authorization for children under 18 
Foreign participants must be affiliated to the ETU and /or WTF 

 

4.  REGLEMENT - RULES 

.Cadets, Benjamins et Minimes Règlement de la FFTDA. KO System WTF 
Juniors et Senior éliminatoires et finales 
Cadets, Juniors and Seniors male and female elimination rounds and finals 
. Les plastrons doivent être homologués WTF 
Equipment must be WTF approved 
. Les casques sont blancs ou  de la même couleur que le plastron du compétiteur. 
Head protection must be of the same colour of thorax protection or white 

 

5.  REGLES D’ACCES /ENTERING THE COMPETITION AREA AND AROUND 

. Seuls les compétiteurs, les coachs, les officiels et les arbitres ont accès aux aires de combat. 
Only competitors, coaches, officials and referees are allowed on the competition area. 
. Les combattants ne pourront pas faire office de coach 
Contestants are not allowed to coach. 
. Les coachs se présenteront en survêtement et chaussures de sport, munis obligatoirement d’une serviette et d’une 
bouteille d’eau 
Coaches shall wear a sport uniform and have a towel as well as water. 
. Les arbitres se présenteront en tenue réglementaire : blazer vert ou bleu, pantalon gris, chemise blanche, chaussures 
blanche de Taekwondo 
Referees shall wear the uniform from their countries. 
 

6.  RECOMPENSES - AWARDS 

 

. Médailles Individuelles par catégories 

Individual medals individually for each category 
. Une coupe pour la meilleure Equipe  

A cup for the best Team 
. Classement par clubs et pays 

Countries and clubs awards 
 

7.  CATEGORIES – WEIGHT CLASSES 

 

BENJAMINS Masculins et Féminins : nés en 2000 et 2001 /Born in 1999 and 2000 
Masculins : -21 Kg -24 kg  -27 kg  -30 kg  -33 kg  -37 kg  -41 kg  -45 kg  -49 kg   +49 kg 
Féminins : -17Kg  -20kg  -23 kg  -26 kg  -29 kg  -33 kg  -37 kg  -41 kg  -44 kg  +44 kg 
 
MINIMES Masculins & Féminins : nés en 1998 et 1999/Born in 1996 and 1997 
Masculins : - 27kg -30 kg  -33 kg -37 kg  -41 kg  -45 kg  -49 kg  -53 kg  -57 kg  +57 kg 
Féminins :   -23kg  -26 kg -29 kg  -33 kg  -37 kg  -41 kg  -44 kg  -47 kg  -51 kg  +51 kg 

 
CADETS Masculins & Féminins – nés en 1996 et 1997/Born in 1996 and 1997 

Masculins : -33 kg  -37 kg  -41 kg  -45 kg  -49 kg  -53 kg  -57 kg  -61 kg  -65 kg  +65 kg 
Féminins :   -29 kg  -33 kg  -37 kg  -41 kg  -44 kg  -47 kg  -51 kg  -55 kg  -59 kg  +59 kg 
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JUNIORS - nés en 1993, 1994 & 1995 /Born in 1992, 1993 & 1994 

Masculins: -48 kg / -55 kg / -63 kg / -73 kg / +73 kg 
Féminins:    -44 kg / -49 kg / -55 kg / -63 kg / +63 kg 
 
SENIORS - nés en 1992 et avant /Born in1992 & Before 

Masculins: -58 kg  -68 kg  -80 kg  +80 kg 
Féminins : -49 kg  -57 kg  -67 kg  +67 kg 
 
VETERANS -  Vétérans 1 nés en 1980, 1979, 1978, 1977, 1976 – Vétérans 2 nés en 1975 et avant  

Masculins - VETERANS 1 & 2 masculins : -58 kg / -68 kg / -80 kg / +80 kg 
Féminins – Vétérans 1 & 2 : -49 kg / -57 kg / -67 kg / +67 kg 

 

8.  Divers 

1 - Les compétiteurs devront présenter leur passeport sportif sur lequel l’étiquette d’accréditation sera collée,   attestant 

de leur inscription, à l'entrée du gymnase et à la Table d'Arbitrage de l'aire de combat. 

2 – Le Comité Régional PACA est autorisé à exploiter les photos prises sur le lieu de la compétition sur son site 
Internet sauf avis contraire des compétiteurs et/ou familles des mineurs qui devront, expressément le notifier par écrit à 
l’organisation avant la compétition. 

 

9.  DROITS D’E NTREE  SPECTATEURS – FEES  

 
Adultes (+ de 16 ans) / adults (+16 y/o) .................. 5 €  
Enfants (- de 16 ans) / children (-16 y/o) ................ gratuit / free  
 
Réduction Spéciale  
Dirigeants (sur présentation carte licence indiquant  l’accès aux compétitions 09/10 …. Gratuit  
Licenciés FFTDA (sur présentation Licence & Passeport Sportif) ………………………….  3 € 
 

10. PROGRAMME DE LA COMPETITION /MODE OF COMPETITION  

 
SAMEDI 10 AVRIL 2010 

08h00 : Ouverture de la salle au public, compétiteurs et coachs – Opening for all 

08h30 : Cérémonie d’ouverture, présentation des combattants – Welcoming ceremony 

09h00 : Début des combats BENJAMINS, MINIMES & CADETS – Contest 

 
DIMANCHE 11 AVRIL 2010  

08h00 : Ouverture de la salle au public, compétiteurs et coachs – Opening for all 

08h30 : Cérémonie d’ouverture, présentation des combattants – Welcoming ceremony 

09h00 : Début des combats JUNIORS, SENIORS & VETERANS – Contest 

 

11. BUVETTE SUR PLACE  

 
La liste des engagés sera mise en ligne après la clôture des inscriptions. 

Retrouvez le dossier d’inscription en ligne sur le site internet du Comité Régional 
http://www.taekwondopaca.com 

http://www.taekwondopaca.com/
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BORDEREAU DE VERSEMENT 
(A compléter par le CLUB et à retourner au CRT PACA avec le chèque de règlement avant le 30 MARS 2010) 

Nom du Club :  

Mode de règlement :      Adressé le :  

Banque :      N° du chèque :  

 

 

QUANTITE 

 

 

 

DESIGNATION 

 

PRIX UNITAIRE 

 

TOTAL 

 Droit(s) d’inscription 

Benjamins 
Entry fees 

8 €  

 Droit(s) d’inscription  

Minimes  
Entry fees 

8 €  

 Droit(s) d’inscription 

Cadets 
Entry fees 

 

8 € 

 

 Droit(s) d’inscription 

Juniors 
Entry fees 

 

8 € 

 

 Droit(s) d’inscription  

Séniors  
Entry fees 

 

8 € 

 

 Droit(s) d’inscription  

Vétérans 
Entry fees 

 

8 € 

 

 Droit(s) d’inscription 

Coachs 
Entry fees 

8 €  

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL  

 

 

      Signature du Président du Club 

 

OPEN TAEKWONDO P.A.C.A.  

10 & 11 AVRIL 2010 

Gymnase Val de l’ARC  - Aix en Provence (13) 
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LISTE DES HÔTELS 

 
A Proximité du Gymnase  

 
HOTELS TEL FAX DISTANCE Restauration 

 
Hôtel  CAMPANILE  

La  Beauvalle 

PONT DE Lõ ARC   

 
04 42 26 35 24 

 

 
04 42 26 25 47 

 

 
1.5 km 

 
Oui  

 

Hôtel IBIS  
 

Chemin des Infirmeries  
PONT DE LõARC 

 

 
04 42 27 98 20 

 
04 42 38 50 76 

 
200 m 

 
Oui 

 

VILLAGE HOTEL  
PONT DE Lõ ARC   

 
04 42 93 56 16 

 

 
04 42 93 56 17 

 

 
1 km 

 
Non  

 
Hôtel l'Olympe  

Chemin des Granges  

 
PONT DE Lõ ARC   

 
04.42.93.72.73. 

 
04.42.91.60.40 

 

 
04.42.91.60.41 

 
 

 
1.5 km 

 
Oui 

 
Escale OCEANIA Aix 
(ex Mascotte)  

12 av. de la Cible 

 
04 42 37 58 58 

   
700 m 

 
Oui 

 

NOVOTEL AIX  

Av. Arc de Meyran  
PONT DE L' ARC 

 

 
 

04 42 16 09 09 

 
 

04 42 26 00 09 

 
 

800 m 

 
 

Oui  
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EQUIPES ETRANGERES (Foreigner team) 

FICHE DôINSCRIPTION STAFF ETRANGER / Staff registration form 

OPEN TAEKWONDO PROVENCE ALPES COTE DôAZUR 

10 & 11 Avril  2010 
Cette fiche accompagnera la fiche dôinscription staff & le bordereau de versement (8 ú par combattant et par coach) 

This page must be added to a staff registrationôs form and sent with entry fees (8 ú for each person) 

NOM DU CLUB ï SPORT CLUB NAME : _______________________________________________________ 

PAYS ï COUNTRY: ________________________________________________________________________ 

 

NOM DU CORRESPONDANT ï PERSON IN CHARGE OF THE CLUB : _____________________________ 

E-MAIL : __________________________________                 Tél. : __________________________________    

 

 

N° DE LICENCE 

 

 

M or F 

 

 

LAST NAM/FIRST NAME  

 

DATE OF 

BIRTH 

 

WEIGHT CLASS 
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EQUIPES ETRANGERES (Foreigner team) 

 

FICHE DôINSCRIPTION STAFF ETRANGER / Staff registration form 

OPEN TAEKWONDO PROVENCE ALPES COTE DôAZUR 

10 & 11 Avril  2010 
Cette fiche accompagnera la fiche dôinscription staff & le bordereau de versement (8 ú par combattant et par coach) 

This page must be added to a staff registrationôs form and sent with entry fees (8 ú for each person) 

 
  

NOM DU CLUB ï SPORT CLUB NAME  : _______________________________________________________ 

PAYS ï COUNTRY: ________________________________________________________________________ 

NOM DU CORRESPONDANT ï PERSON IN CHARGE OF THE CLUB : _____________________________ 

E-MAIL : __________________________________                 Tél. : __________________________________    

 

 N° DE LICENCE 

LICENCE N° 

 

NOM PRENOM 

LAST NAME / FIRST NAME 

 

DATE DE NAISSANCE 

DATE OF BIRTH 

 

COACHES 

 
   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

ARBITRES 

REFEREES 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 


