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COMITHREGIONALNTAEKIW ONDOILORRAINE

OPEN INTERNATIONAL DE LORRAINE 2010

Juniors et Seniors

le Samedi 06 Mars 2010
Parc des Sports de Vandoeuvre les Nancy
rue de Gembloux 54 500 VANDOEUVRE
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ATTENTION :
Primes aux Vainqueurs pour les catégories Seniors

1 300€
2°™ 100€

La date limite d’inscriptions : 02 mars 2010 !

Le nombre d’inscription maximun est de 300 compétiteurs !
Au-dela les inscriptions ne seront plus prises en compte !

6 aires de combat !

Pesée le vendredi !!
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OPEN INTERNATIONAL DE LORRAINE 2010

Juniors et Seniors

le 06 mars 2010

Parc des Sports de Vandoeuvre les Nancy
rue de Gembloux 54 500 VANDOEUVRE

1) Conditions de participation :

Tous les clubs frangais doivent obligatoirement étre affiliés a
la FFTDA et a jour de leur cotisation.

Les clubs étrangers doivent étre affiliés a leur fédération
nationale affiliée a la WTF.

Tous les compétiteurs devront avoir en leur possession leur
passeport fédéral en regle : licence, certificat médical et
autorisation parentale (pour les mineurs), fiches de grades
validées .

2) Catégories (kg) :

Juniors : né(e)s en 1993, 1994 et 1995

Juniors Masculins : -48kg ; -55kg ; -63kg ; -73kg ; +73kg
Juniors Féminins : -44kg ; -49kg ; -55kg ; -63kg ; +63kg

Seniors : né(e)s 1992 et avant
Seniors Masculins : -58kg -68kg -80kg +80kg
Seniors Féminins : -49kg -57kg -67kg +67kg

3) Modalités de compétition :

- Juniors : 3 x 2 mn, 1 mn de repos, systéme touche
du pied au plastron et au casque, touche du poing.

au plastron (regles WTF KO systeme).

- Seniors : 3 x 2 mn, 1 mn de repos, systeme touche
du pied au plastron et au casque, touche du poing.

au plastron (regles WTF KO systeme).

4) Contestation :

Seul le coach officiel a Iautorit¢é de contester
immédiatement apres la fin du combat (dans les 10 minutes).
Une pénalité de 100€ sera payée pour déposer réclamation.

5) Récompenses :
Les 1% ; 2°™ et 3°™ ex aequo de chaque catégorie recevront
une Coupe.

Une Prime est prévue pour les 17 et

2 eéme

Accréditation et Programme :

6) Equipements :

Dobok col blanc pour les keups, col rouge et noir pour les
poums, col noir pour les Dan, ceinture.

Protections tibiales, cubitales, génitales (masculins et
féminines), gants tkd, plastron, casque standard, protege-
dents.

Les strappings ne seront pas admis au premier tour !

7) Coach : Engagement : 15 €

Les coachs devront obligatoirement porter un survétement
et des chaussures de sport, posséder un passeport sportif a
jour, avoir + de 18 ans. Les coachs sont munis d’une
bouteille + serviette. Les combattants ne pourront pas faire
office de coach.

8) Les inscriptions :

Les inscriptions sont a faire parvenir au plus tard le 02
mars 2010 au COMITE TAEKWONDO LORRAINE
(adresse ci-dessus), a l’aide du formulaire ci-joint
accompagné des frais d’inscriptions correspondants.

Les frais d'engagement de 15 € par compétiteur et par coach
devront étre réglés a I'inscription a l'ordre du CRT Lorraine.
Aucune inscription ne sera acceptée sans le versement
des droits d’engagement. Toute inscription illisible, avec
ratures ou erreurs sera systématiquement refusée.
Spectateurs : entrée 5€ ; tarif réduits 3€.

9) Restauration :

Les repas des arbitres sont pris en charge par I’organisation a
condition d’avoir inscrits les noms des arbitres sur les
feuilles d’inscriptions des clubs !

Pour les combattants, les coachs et le public, une buvette
vous sera proposée au tarif indiqué sur place.

10) Hébergement :

Nous consulter : crtl @free.fr

Les athletes se présenteront au Parc des Sports de Vandoeuvre avec leur passeport suivant le programme ci-dessous :
Vendredi 05 mars 2010 Parc des Sports & Vandoeuvre

17h30 a 20h30

19h00 — 20h30 Stage arbitrage

Pesée : Seniors et Juniors masculins et féminins Retrait des accréditations

%h Début des combats
12h30 - 13h15 Pause déjeuner
13h30 — 17h30 Reprise des combats

Samedi 06 mars 2010 Parc des Sports & Vandoeuvre

8h30 Appel des arbitres et des équipes. Présentations et consignes du tournoi.

18h00 Finales. Les remise des médailles et récompenses par équipe suivront la fin des finales.

Le Comité Régional Lorraine se réserve le droit de modifier les parametres oiu le programme ci-dessus.
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Comité Régional Taekwondo Lorraine
Maison Régionale des Sports - 13 rue Jean Moulin — 54 510 Tomblaine - France
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OPEN INTERNATIONAL DE LORRAINE TAEKWONDO 2010

Juniors et Seniors
06 mars 2010
Parc des Sports de Vandoeuvre

BORDEREAU DE VERSEMENT

Nom de I’Equipe :

Mode de reglement : Adressé le :
Banque : N° du cheque :
Pour paiement par virement bancaire :
Banque : SOCIETE GENERALE NANCY Titulaire : Comité Régional Taekwondo Lorraine
Banque Guichet N°compte CIé rib
30003 01460 00050985615 01
IBAN BIC
FR76 30003 01460 00050985615 01 SOGEFRPP
DROITS
QUANTITE CCRIPT TOTAL
UANTITE D’INSCRIPTION PRIX UNITAIRE TOTAL
Combattants 15€
Coachs 15€
TOTAL
Nom et signature du Président Signature du Président du Comité
ou responsable de ’Equipe : Lorraine attestant du versement
Tampon du Club Tampon du CRT Lorraine
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